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Know-How in Präsenzseminaren und online aufbauen 

 
 
 

Pädagogik und Psychologie 

PEP-Aufbauseminar für 
Jobcoaches, Bildungs-
begleiter*innen und den 
Fachdienst

PEP/iQuaS Grundlagen-
schulung

Vertiefung und Anwendungs-
beispiele

Das Starterpaket für Arbeits-
pädagogische Fachkräfte

Fortbildungsreihe für 
Arbeitspädagogische 
Fachkräfte

Praxisnah und aktuell

Pädagogische Basiskom-
petenz

Perspektive Arbeitspäda-
gogische Fachkraft

Perspektive Jobcoach

Die Sonderpädagogische 
Zusatzausbildung als Karriere-
schritt

Schnuppertag beim integra-
tionsservice arbeit

Einführung in die Unter-
stützte Kommunikation
 

Fachkraft Unterstützte 
Kommunikation 

Epilepsie und Arbeit – 
Grundlagenseminar
 

Epilepsie und Arbeit – 
Aufbauseminar
 

Für eine bessere Verständigung 
und mehr Mitbestimmung

Expert*innenwissen für das 
pädagogische Personal

Gesetzliche Hintergründe und 
pädagogische Modelle für den 
Arbeitsalltag

Basics für eine professionelle 
Grundhaltung und Arbeits-
assistenz Vertiefende Inhalte und Fallarbeit
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Komplementäre Nachsor-
ge mit Menschen aus der
Asklepios Klinik Nord in 
alsterarbeit
 

Gebärden- und Kommu-
nikationsworkshop
 

Umgang mit sexualisier-
ter Gewalt 

Online-Seminar: Grund-
lagen Psychische Erkran-
kungen 

Grundwissen alster-
arbeit für BFDler*innen, 
FSJler*innen und 
Freiwillig Engagierte 
 

Forensik Vertiefungs- 
seminar
 

Das Autismus-Spektrum 
und der TEACCH-Ansatz 
bei kognitiver Beein-
trächtigung

Krisen und Suizidalität
 

Der bewährte Kompaktkurs

Die wichtigsten Gebärden im 
Berufsalltag

Austausch mit dem ESA-Fach-
team Sexualisierte Gewalt

Die wichtigsten Basics an 
einem Tag

Vertiefung und Fallarbeit

Merkmale, Verhalten und Aus-
wirkungen auf den Arbeitsplatz 
und die Arbeitsassistenz

Professioneller Umgang mit 
herausfordernden Situationen
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Führungskräfteseminare 

IT-Trainings 

Weitere Seminare und 
Veranstaltungen 

Arbeitsrecht und Mitar-
beitervertretungsgesetz 
für Führungskräfte

Online-Seminar: Gesprächs-
führung -– Das Mitarbei-
tergespräch als wichtiges 
Führungsinstrument

Kommunikation und 
dialogorientierte Füh-
rung – Teamkultur und 
Zusammenarbeit erfolg-
reich gestalten

Gesundheitsfördernde 
Führung – Möglichkeiten 
und Grenzen

Die Altersrente – was, 
wann und wie viel?
 

myESA Austausch- und 
Ideenworkshop
 

alsterarbeit erkunden – 
Besuche vor Ort 

alsterarbeit 
kennenlernen 2 

Ideenworkshop 
Marketing
 

Atoss 
Grundlagenschulung
 

alsterarbeit 
kennenlernen 1 

IT-Anwendungsschulung 
für Arbeitspädagogische 
Fachkräfte
 

Ein Seminar für alle 
Teamleiter*innen

Was die Gesundheit von Mit-
arbeiter*innen mit Führung 
und Management zu tun hat, 
erfahren Sie in diesem 
BGW-Seminar

Die Vielfalt von alsterarbeit 
kennenlernen

Crashkurs Marketing mit an-
schließendem Kreativ-Workshop

Im Dialog mit neuen 
Kolleg*innen

Training der Basic-Anwendun-
gen bei alsterarbeit

Ideen für den Einsatz von 
myESA im eigenen Arbeitsbereich

Souverän und rechtssicher in 
schwierigen Führungssituationen

Einführungstag für neue 
Mitarbeitende

Praxisnahes Training und 
Klärung Ihrer Fragen

Welche Arten von Gesprächen 
gibt es und wie nutze ich diese 
als Führungskraft sinnvoll?
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Fachwissen für mehr Sicherheit im Betrieb 

 
 
 

Arbeits- und Brandschutz

Infektionsschutzbelehrung 
(Gesundheitszeugnis) 

Erste Hilfe in Betrieben
 

Schulung für Sicherheits-
beauftragte: Werkstatt 
(Aufbaukurs) 

Kleintransporter- 
Fahrsicherheitstraining 

Sichere Beförderung von 
Menschen mit Behinde-
rung in KfZ
 

Schulung für Sicherheits-
beauftragte: Konflikte 
(Aufbaukurs)
 

LKW-Fahrsicherheits-
training
 

Schulung für Gefahrstoff-
verwalter*innen
 

Hygieneschulung 

Schulung für Brand-
schutzhelfer*innen inkl. 
Feuerlöschtraining
 

Grundseminar: Sicher-
heitsbeauftragte
 

PKW-Fahrsicherheits-
training
 

Für alle Ersthelfer*innen
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Qualitätsmanagement 

Werd‘ aktiv! 
 

Impulsreihe zur betrieblichen Gesundheitsförderung 2022 

80-T-Fertigungsanwei-
sungen

FOD-Richtlinie: Umgang 
mit Fremdkörpern in der 
Luftfahrtproduktion

Augentraining II
 

Inklusiver Gesundheits-
workshop zum Thema 
Suchtmittel
 

Work-Life-Balance 

Gesunder Rücken – 
Heben und Tragen
 

Gesunde Ernährung
 

Umgang mit Stress 

SUP-Yoga
 

Functional Movement 
Screen (FMS)
 

Augentraining I
 

Just relax: Schnupperkurs 
Entspannungstechniken
 

Individuelle Bewegungsanalyse 
und Kompensationsübungen 
für den Alltag

An vier Terminen jeweils eine 
Methode kennenlernen

Informationen und Übungen 
zum Stärken der Augenmus-
kulatur

Erkennen von Überlastungs-
faktoren während der täglichen 
Bildschirmarbeit und Übungen

Mit neuen Methoden für eine 
gute Balance sorgen

Interaktiver Workshop

Auf dem Weg zu mehr Resilienz
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In Präsenz und virtuell: Für WISSEN, das voran bringt 

kursportal.alsterdorf.de

Organisation und Service

Freiraum Fortbildungskoordination
Telefon 0 40.50 77 36 37
fortbildung@alsterarbeit.de

In 3 Schritten zur Seminarbuchung 
 
• Kursportal öffnen                    • Seminar auswählen                  • Buchen 

Inhaltliche Beratung

Fachbereichsleitung Lernen und Entwicklung
Telefon 0 40.50 77 39 40
j.schweizer@alsterarbeit.de

http://kursportal.alsterdorf.de/winlogin


alsterarbeit gemeinnützige GmbH 
im Verbund der 
Evangelischen Stiftung Alsterdorf 

www.alsterarbeit.de 


